
1 2 3 4
11:00 ～ 21:00 15:30 ～ 21:00 8:00 ～ 21:00 13:00 ～ 21:00

大会・

貸切予定

5 6 7 8 9 10 11
15:30 ～ 21:00 10:45 ～ 21:00 11:00 ～ 21:00 11:00 ～ 21:00 11:00 ～ 21:00 12:00 ～ 21:00 12:00 ～ 21:00

大会・

貸切予定

12 13 14 15 16 17 18
11:00 ～ 21:00 11:00 ～ 21:00 11:00 ～ 21:00 11:00 ～ 21:00 15:30 ～ 21:00 15:00 ～ 21:00 13:30 ～ 21:00

大会・

貸切予定

19 20 21 22 23 24 25
12:00 ～ 21:00 11:00 ～ 21:00 8:00 ～ 21:00 11:00 ～ 21:00 8:00 ～ 21:00 16:00 ～ 21:00 14:30 ～ 21:00

大会・

貸切予定

26 27 28 29 30 31
8:00 ～ 21:00 8:00 ～ 21:00 8:00 ～ 21:00 8:00 ～ 21:00 8:00 ～ 21:00 8:00 ～ 17:00

大会・

貸切予定

・　一般滑走時間等はリンク状況・天候等により変更になる可能性があります。

・　リンク整氷時刻（通常時）　16：30　　18：15（15分程度） ※リンク状況及び天候等により整氷時刻・作業時間は変更になる可能性があります。

・　ファミリースケートデーは岡谷市民が無料で滑走できる日です。（貸し靴は有料です）

・　新型コロナウイルス感染症感染拡大防止にご協力をお願い致します。

1,070 円
860 円
430

12月

小・中学生 円 TEL　　0266‐24‐5210
長野県岡谷市内山４７６９－１４

◎　土日祝のご利用方法について
　　貸切等が入っていない日は、AM10:00までは選手の方が優先となります。一般の方はコース最内側を滑走して下さい。
　　 8:00～ 9:00　　　コース中高生以上の方優先
　　 9:00～10:00　　　小学生以下の方コース利用可能
　　10:00～16:30　　　一般の方優先　　　集団滑走／高速滑走の練習はご遠慮下さい。

円 入場 220 岡谷市やまびこ国際スケートセンター
高校生 円 貸し靴

—　料金表　— お問い合わせ

大人
530

一般滑走

全信州SS選手権 全信州SS選手権

終了時間　未定 終了時間　未定

一般滑走

松本塩尻朝日スケート大会

国体予選

長野県SS国体強化競技

諏訪郡市中学校大会

（岡谷市民無料滑走日）

諏訪郡市中学校大会

一般滑走

一般滑走

ファミリースケートデー 第 27 回やまびこカップ

中南信大会 中南信大会

一般滑走

岡谷市やまびこ国際スケートセンター　一般滑走時間予定表
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